NIEZBEDNIK:

- nieprzemakalna kurtka lub peleryna

- 2 cieplejsze bluzy (w tym jedna z kapturem najlepiej na suwak)
- czapka z daszkiem oraz czapka na uszy

- ok. 7 T-shirtow

- bielizna: majtki - po parze na kazdy dzien + 2-3 na zapas, skarpetki: 7-8 par,
- dtugie spodnie 1 para

- spodnie krotkie 2 pary

- spodnie dresowe

- kimono, napiestniki ( kto posiada) PODPISANE!!!
- sandaty

- klapki pod prysznic

- adidasy

- lekkie tenisowki ( np. halowki )

- kgpielowki / stréj kapielowy

- 2 reczniki, w tym jeden wiekszy na plaze

- pizama

- mydto lub zel pod prysznic, mata ggbka

- pasta do zebdéw i szczoteczka

- szampon (mata buteleczka, saszetki)

- grzebien

- srodek przeciw komarom i kleszczom

- krem z filtrem UV

- notes i dtugopis

- kawatek sznurka i kilka klamerek do bielizny
- troche proszku do prania

- krem po opalaniu

- potrzebne leki oraz opis ich zazywania

- maty plecaczek na plaze i krétkie wycieczki
- ulubiona ksiazka, mata gra ©

- Podpisana torba lub walizka

- maty portfelik

- maseczka ochronna,

- zel antybakteryjny do rak

- legitymacja szkolna PODBITA 11!

Do bagazu na droge:
Prowiant

Woda mineralna,

Chusteczki nawilzajgce do ragk
Naktadki na sedes

Aviomarin ( jesli potrzeba)
chusteczki higieniczne



